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Programm der Tagung:

08:30 - 09:00
09:00 - 10:45
10:45 - 11:15
11:15 - 12:45
12:45 - 14:00
14:00 - 15:15
15:15 - 15:30
15:30 - 16:45
16:45

Ankunft, Einchecken
Er6ffnung

BegrtBung, Moderation
Ulrike Schrittwieser, Christian Jagsch

Eréffnungsvortrag
Heidrun Primas: Kunst und Kultur als Tore zu Mut, Hoffnung und
Zuversicht

Lukas Wagner: Digitale Lebenswelten von Kindern und Jugend-
lichen - Was Medienkonsum zur Resilienz beitragen kann?!

Michaela Lédler: ,ICH SCHAFFE DAS!" - Die Wichtigkeit der kleinen
Schritte oder (m)eine Post-It-Story

Pause mit Kaffee und Snacks

Christa Rados: Arztliche Rolle beim Sterbeverfligungsgesetz

Alexander Kreh: Gesundheitspersonal in der Covid-19 Pandemie -
psychische Belastung, individuelle und organisationale Risiko- und
Schutzfaktoren

Edwin Ladinser: Wo stehen wir? - Die Starkung der Ressourcen
der Angehorigen erleichtert eine offene und positive Kommunikation

Mittagspause

Workshop, 1. Durchgang

Pause

Workshop, 2. Durchgang

Abschluss und Verabschiedung



Vortragende:

Prim. Dr. Christian Jagsch:

Facharzt fur Psychiatrie und psychotherapeutische Medizin,
Zusatzfacharzt fur Geriatrie, Psychotherapeut (Psychoanalytiker),
Arzt fur Allgemeinmedizin, Vorstand der Abteilung fur
Alterspsychiatrie und Alterspsychotherapie, LKH Graz |l
Lehrtherapeut der Osterreichischen Arztekammer, OGS/SUPRA
zertifizierter Trainer fur Gatekeeper der Suizidpravention, Prasident
der OGAPP

Prim. Dr. Thomas Kapitany:

Facharzt fUr Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin,
Psychotherapeut, Arztlicher Leiter und Geschaftsfiihrer des
Kriseninterventionszentrums Wien, Mitglied von SUPRA
(Expertengremium Suizidprévention Austria) und des Beirats
fUr psychosoziale Gesundheit im Gesundheitsministerium,
Vorstandsmitglied der Osterreichischen Gesellschaft fiir
Suizidpravention

Heidrun Primas:

Architektin, seit 2010 Vorstandsmitglied im Haus der Architektur
Graz). Von 2011 bis Juni 2021 Vorstandsvorsitzende im Forum
Stadtpark. Mitbegrunderin der Initiative Reiningherz 2014.
Grundungsmitglied des Vereins Stadtdenker*innen Graz 2015. Seit
Janner 2018 Sprecherin des Grazer Kulturbeirats. Seit Dezember
2018 Mitglied im Vorstand von OMEGA — Transkulturelles Zentrum.
Preistrégerin des Hanns-Koren-Preises des Landes Steiermark
2019. Janner 2020 Mitbegrunderin und Obfrau des Vereins
Flichtlingshilfe/refugee assistance — Doro Blancke. Seit April 2021
freie Beraterin flr die Kulturstrategie 2030 des Landes Steiermark.

Dr. Katharina Purtscher-Penz:

Facharztin fUr Kinder- und Jugendpsychiatrie und
Psychotherapeutische Medizin, Psychotherapeutin. 2004-2021
Arztliche Leiterin der Abteilung fur Kinder- und Jugendpsychiatrie
und -psychotherapie am LKH Graz Il, Wissenschaftliche Leitung des
Kriseninterventionsteams des Landes Steiermark

Prim. Dr. Christa Rados:

Fachérztin fur Psychiatrie und psychotherapeutische Medizin,
Fachérztin fUr Neurologie, Psychotherapeutin, Abteilungsvorstand
an der Abteilung fur Psychiatrie und psychotherapeutische Medizin
des LKH Villach, 2016-2019 Prasidentin der Osterreichischen
Gesellschaft fur Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
(OGPP), seit 26.04.2019 Past President




Dr. Ulrike Schrittwieser:

Fachérztin fur Psychiatrie und Psychotherapeutische

Medizin, Arztin fir Allgemeinmedizin, Psychotherapeutin
(Katathym Imaginative Psychotherapie), Mitglied von SUPRA
(Expertengremium Suizidpravention Austria), Vorstandsmitglied der
Osterreichischen Gesellschaft fur Suizidprévention. Chefarztlicher
Dienst SVS. Aufbau und Leitung: Psychosozialer Dienst Hartberg
1995-2020, GO-ON Suizidpravention Steiermark 2011-2016,
IFSG ab 2017, Ambulante medizinische Reha Leibnitz 2020-2022

Lukas Wagner, MSc:

Psychotherapeut Medienpadagoge, Sexualpddagoge.
Psychotherapeutisch tatig in freier Praxis in Graz.
Arbeitsschwerpunkte: Auswirkungen von neuen Medien auf
Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Familien

Alexander Kreh, BSc MSc:

Institut fur Psychologie, Universitat Innsbruck, Arbeitsgruppe
Psychotraumatologie und Notfallpsychologie

Mag. Edwin Ladinser:

Medizin-und Gesundheitssoziologe, Geschéftsfuhrer bei HPE
Osterreich Hilfe flr Angehérige psychisch erkrankter Menschen

Michaela Lodler:

Betroffenen-Vertreterin




Workshops:

Ulrike Schrittwieser und Thomas Kapitany:

Refresherkurs flr Gatekeeper-Trainer*innen (in Ausbildung oder zertifiziert) zu den
Themen Assistierter Suizid und Postvention

Katharina Purtscher-Penz:

Suizidversuche und Suizide von Jugendlichen - die peer-Gruppe als Betroffene und
Unterstltzertinnen

Michaela Lédler, Edwin Ladinser:

Wir schaffen das — Let's talk about! Achtsamer Einsatz von Sprache gegen Stigma und
Ignoranz als Ressource fur Betroffene&Angehdrige

Anmeldung:

Veranstalter: IFSG — Institut fur Suizidpravention Graz

Mitveranstalter: Suizidpravention Austria, Osterreichische
Gesellschaft fUr Suizidpravention, Steirischer Landesverband
fur Psychotherapie

Zertifizierungen iber OAK, STLP

Kosten:

Tagungskosten (Mittagessen und Kaffeepausen inkludiert)
Normaltarif € 130
Mitglieder des STLP € 120 / des IFSG € 80
in Ausbildung Stehende (psychosoziale Berufe) € 50
Student*innen, Betroffene, Angehorige € 15

Bankverbindung:
Institut fur Suizidpravention Graz

Raiffeisenbank Graz-St. Peter: IBAN: AT 54 3836 7000 0051 7557
BIC: RZSTAT2G367



ifsg

Institut far
Suizidpravention
Graz

Infos:

Veranstalter: IFSG — Institut fur Suizidpravention Graz

Mitveranstalter: Suizidpravention Austria, Osterreichische Gesellschaft fr
Suizidpravention, Steirischer Landesverband fur Psychotherapie

Zertifizierungen iber OAK, STLP

Gefordet von:

GEROT @b

lifsg ist Mitglied von:

SUPRA =
Suizidpravention Austria
Eine Initiative des

Bundesministeriums fur Soziales, Gesundheit,
Pflege und Konsumentenschutz




